
  

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III Curso de N&M del Grupo Norte 

05 de Junio de 2026 

 

DIRIGIDO A 

Médicos Especialistas en Aparato Digestivo y MIR Ap. Digestivo 

  

INFORMACION E INSCRIPCIÓN 

INSCRIPCION GRATUITA a través del correo electrónico: 

gruponorte2026@outlook.es 

 

SEDE 

PALACIO DE CONGRESOS EUROPA  

SALA: LA FLORIDA 

Avenida de Vitoria 85, 01009, Vitoria-Gasteiz  
 

 
 

  

PATROCINADORES   
  

    

  
  

COLABORADORES  

mailto:gruponorte2026@outlook.es
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=7524368b43980ae672cf24f12954451e9ab0f32d141505ad028bb9a216d5e0feJmltdHM9MTc3MTgwNDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3f4951c0-13a9-65b1-3630-4487128264c7&psq=palacio+de+congresos+vitoria&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudml0b3JpYS1nYXN0ZWl6Lm9yZy93YjAyMS93YXMvd2UwMDFBY3Rpb24uZG8_aWRpb21hPWVzJmFjY2lvbj1lc3BhY2lvc0NvbmdyZXNvcyZhY2Npb25XZTAwMT1maWNoYQ&ntb=1
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EQUIPO DOCENTE  

 
  

COORDINADORES/AS  

IRENE ARESTÉ, Hospital Universitario de Navarra   

LIONEL BRIDET, Hospital Galdakao  

JULYSSA COBIAN, Policlínica Gipuzkoa  

SUSANA DE LA RIVA, Clínica Universidad de Navarra   
  

PROFESORES/AS  

JAVIER ALCEDO, Hospital Universitario Miguel Servet 

IRENE ARESTÉ, Hospital Universitario de Navarra   

LIONEL BRIDET, Hospital Galdakao  

JULYSSA COBIAN, Policlínica Gipuzkoa   

SUSANA DE LA RIVA, Clínica Universidad de Navarra   

FERMÍN ESTREMERA, Hospital Universitario de Navarra  

LAURA MARTÍN, Hospital Universitario Araba 

PILAR PAZO, Hospital Universitario de Cruces 

AITOR PEREZ, Hospital Universitario Basurto 

LEIRE SAMANIEGO, Hospital Universitario Donostia 

OSCAR NANTES, Hospital Universitario de Navarra 

RAFAEL VALDÉS, Clínica Universitaria de Navarra 

 

 

 

 

PROGRAMA   

Viernes, 05 de Junio de 2026  
  
09:25 - 09:30 h: Inauguración   

 

BLOQUE 1: ESOFAGITIS EOSINOFÍLICA  

MODERADORA: Dra. Laura Martín  

09:30 –  9:50 h  Desafíos diagnósticos. Dra. Susana de la Riva  

09:50 – 10:10 h Manejo terapéutico. Dra. Leire Samaniego 

10:10 – 10:30 h Dupilumab: aplicabilidad en práctica clínica. Dr. Oscar 

Nantes 

10:30 – 11:00 h Casos clínicos 

 

11:00 – 11:30 h PAUSA CAFÉ 
 

BLOQUE 2: ACTUALIZACIÓN EN PRÁCTICA CLÍNICA 

MODERADORA: Dra. Pilar Pazo 

11:30 – 11:50 h Clasificación de San Diego: aplicabilidad en síntomas 

laringo-faríngeos. Dra. Irene Aresté 

11:50 – 12:10 h Distensión abdominal funcional. Dr. Lionel Bridet 

12:10 – 12:30 h Síndrome de intestino irritable y activación mastocitaria. 

Dr. Javier Alcedo  

12:30 – 13:00 h Casos clínicos 

 

13:00 – 15:30 h COMIDA 
 

MODERADOR: Dr. Aitor Pérez  

15:30 – 15:50 h Probióticos en patología gastrointestinal. Dr. Rafael Valdés 

15:50 – 16:10 h POEM más allá de la acalasia. Dra. Julyssa Cobián 

16:10 – 16:30 h Indicaciones actuales del Endoflip. Dr. Fermín Estremera.   

16:30 – 17:00 h Casos clínicos 

 

17:00 h CIERRE DE CURSO 


