11l JORNADAS DE

\)\,\ NEUROGASTROENTEROLOGIA
\ Y PATOLOGIA FUNCIONAL
DIGESTIVA PARA MEDICOS DE
' ATENCION PRIMARIA
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5 de Marzo de 2026
Salon de Actos del Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Estimados compafieros.

La Neurogastroenterologia es una rama de la especialidad de Aparato Digestivo que se dedica al estu-
dio de los trastornos funcionales digestivos. Estos se caracterizan por la presencia de alteraciones en
la motilidad y la sensibilidad intestinal sin un sustrato organico suficientemente conocido.

La patologia funcional es sin duda la patologia digestiva mas prevalente en la practica clinica diaria, sin
embargo, son un conjunto de trastornos muchas veces poco conocidos y en ocasiones de muy difi-
cil manejo, y aunque no se asocian a una mayor mortalidad, si producen muchas veces en nuestros
para un pacientes un grave deterioro de su calidad de vida, con un serio menoscabo en sus relaciones
sociales y laborales, consumiendo una ingente cantidad de recursos sanitarios que conllevan un alto
coste econdmico.

Tras el éxito alcanzado en las dos ediciones anteriores, en las que la participacidon superd amplia-
mente las expectativas y el salén de actos registré un aforo completo, se ha decidido reeditar nueva-
mente estas jornadas.

El objetivo fundamental continda siendo acercar al médico de atencidn primaria los conocimientos
adquiridos por los especialistas a lo largo de los afios, con el fin de que constituyan una herramienta
util y aplicable en su practica clinica diaria.

Asimismo, se pretende que el curso tenga un caracter eminentemente participativo, consolidandose
como un espacio de encuentro entre la atencidn primaria y la atencion especializada, donde todos
aportemos las ideas que favorezca un manejo conjunto, coordinado y racional de los pacientes.

Finalmente, queremos expresar nuestro agradecimiento a todas las personas e instituciones que han
hecho posible, una vez mas, la celebracidn de estas jornadas —equipos directivos, moderadores, po-
nentes y profesorado, sociedades cientificas que nos avalan y equipos de intendencia— por su va-
liosa y desinteresada colaboracion.

Dr. José Francisco Sudrez Crespo

Director de las Jornadas



PROGRAMA DEFINITIVO

8:15-8:45 h Entrega de Documentacion

8:45-9:00 h. Inauguracidn y presentacion

Dra. Maria Angeles Garcia Rescalvo
(Directora Gerente del Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada)

Dr. Manuel Lifian Lopez
(Director Médico del Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada)

Dr. Carlos Alberto Cabrera Rodriguez
(Director Médico del Distrito Sanitario Granada-Metropolitano)

Dr. Eduardo Redondo Cerezo
(Jefe del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada)
9:00-11:00h MESA DE TRASTORNOS FUNCIONALES DEL TRACTO DIGESTIVO ALTO
Moderador: David Martin Enguix

9:00-9:30h ENFERMEDAD POR REFLUJO GASTROESOFAGICO.
Abordaje desde Atencién Primaria. Cuando esta indicada la endoscopia y la pruebas funcionales.

Ponente: Dr. Miguel Ruiz Cabello Jiménez

9:30-10:00h: TRASTORNOS MOTORES ESOFAGICOS
Orientacién diagnéstica de la disfagia y el dolor toracico. Indicaciones de manometria esofagica.

Ponente: Dr. Francisco Casado Caballero

10:00-10:30h: DISPEPSIA FUNCIONAL
Diagnéstico diferencial y tratamiento en Atencién Primaria

Ponente: Dra. Esther Ubifia Aznar

10:30-11:00h DISCUSION

11:00-11:30 Pausa y café.

11:30-13:30 MESA DE INTESTINO DELGADO Y COLON-RECTO
Moderador: Ana Carvajal Cabrerizo

11:30- 12:00h TRASTORNOS FUNCIONALES QUE CURSAN CON DIARREA
Algoritmo diagndstico y terapéutico para su manejo en Atencién Primaria.

Ponente: Dra. Blanca Serrano Falcon



12:00-12:30h TRASTORNOS FUNCIONALES QUE CURSAN CON ESTRENIMIENTO
Indicaciones del estudio funcional y orientacién terapéutica.

Ponente: Dr. José Francisco Sudrez Crespo

12:30- 13:45h DISTENSION ABDOMINAL.
Clave para el abordaje de un problema tan comun desde Atencién Primaria

Ponentes: Dra. Blanca Serrano Falcén y Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla

13:45-14:15h DISCUSION

14:15-15:30 h Almuerzo de trabajo

15:30-17:00h: CASOS CLINICOS PRACTICOS COMENTADOS

Moderadores: Dr. Antonio Jestis Guiote Torres y Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla
Ponentes: Tandem formado por Médico Residente y Médico adjunto de Digestivo

Objetivo: Generar un foro de discusidn en torno a un caso clinico ciego en el que la presentacion final difiere
notablemente de lo esperado, fomentando ademads la participacién activa de todos los asistentes para un
aprendizaje conjunto, enriquecido por la opinién de médicos especialistas y de atencién primaria.

CASO CLINICO 1: Dr. Eduardo Baute Truijillo - Dr. Francisco Casado Caballero
CASO CLINICO 2: Dra. Cristina Bailén Gaona - Dra. Esther Ubifia Aznar

CASO CLINICO 3: Dra. Paula Molina Cortés — Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez
CASO CLINICO 4: Raul Mendoza Rodriguez — Dra. Blanca Serrano Falcén

CASO CLINICO 5: Dra. Teresa Tripiana Iglesias — Dr. José Francisco Suarez Crespo

17:00-17:30 h CHARLA MAGISTRAL DE CLAUSURA.
CIRUGIA ANTIRREFLUJO. Indicaciones, técnica y complicaciones.
Presenta: Dr. José Francisco Sudrez Crespo
Ponente: Dra. Cristina Plata lllescas.

17:30 h Fin del Curso



ORGANIZACION DE LAS 11l JORNADAS

DIRECCION DEL CURSO:

Dr. José Francisco Sudrez Crespo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de las

Nieves. Granada. Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM.

COORDINACION CIENTIFICA:

Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de las
Nieves. Granada.

Dra. Blanca Serrano Falcén. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de las Nie-

ves. Granada.

SECRETARIA TECNICA:

Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla. Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario

Virgen de las Nieves. Granada.

MODERADORES, PONENTES Y EQUIPO DOCENTE: (orden alfabético)

Dra. Cristina Bailon Gaona. Médico Interno Residente (R4). Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

Dr. Eduardo Baute Trujillo. Médico Interno Residente (R3). Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvajal. Medicina Familiar y Comunitaria, Consultorio de Fornés, Unidad de Alhama
de Granada. Granada. Presidenta de la Junta directiva de SEMERGEN en Andalucia.

Dr. Francisco Casado Caballero. Jefe de Seccidn de Digestivo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital
Clinico San Cecilio. Granada.

Dr. David Martin Enguix. Medicina Familiar y Comunitaria. Director del Centro de Salud Fortuny (Velutti). Gra-
nada.

Dr. Antonio Jesus Guiote Torres. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Caleta. Granada.

Dr. Raul Mendoza Rodriguez. Médico Interno Residente (R3). Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Gra-
nada.

Dra. Paula Molina Cortés. Médico Interno Residente (R3). Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Cristina Plata lllescas. Unidad de Cirugia Digestiva del Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de las
Nieves. Granada.



Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla. Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario
Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Blanca Serrano Falcén. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

Dra. Teresa Tripiana Iglesias. Médico Interno Residente (R3). Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Gra-
nada.

Dr. José Francisco Sudrez Crespo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de las
Nieves. Granada. Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM.

Dra. Esther Ubifia Aznar. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

INFORMACION GENERAL DE INTERES
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Lugar:

Salén de Actos del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.

Fecha:
Jueves, 5 de Marzo 2026 de 8:15 a 17:30 horas

Publico al que va dirigido:
Médicos de Atencion Primaria, Médicos Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria y Médicos Residentes
de Aparato Digestivo.

Inscripciones a través de:
GESFORMA DISTRITO METROPOLITANO https://dsgm.granadasalud.es/gesforma/



Colaboran en la organizacion cientifica:

= = k h DISTRITO DE ATENCION PRIMARIA

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LAS NIEVES GRANADA_METROPOLITANO

Estas jornadas estan avaladas por:

ASENEM

ASOCIACION ESPANOLA DE
NEUROGASTROENTEROLOGIA

Y MOTILIDAD

SEMERGEN
Sociedad
eeparios AP
de Médicos
Sociedad Andaluza de Atencién

Primaria

de Medicina Familiar
CNC 2023-00155

y Comunitaria

Estas jornadas estan acreditadas por:

A OOO/rACSA

’
Junta de Andalucia
Consejeria de Salud y Familias
Fundacion Progreso y Salud

Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia

Colabora en la Intendencia:

Salvat

Ul



